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Filipeni 4, 10-14 : 

10 ’Exappu 5k ku Kupioj peyalioc; oil r]5rj 
ttot'c aveOaXe re to bwep kpou cppouelu kcp d 3 
Ka'i ktppouelre f]Kaipelo9e 5k 


11 obx oil Kad boTeprjOLV Xkyu ) kycb yap 
kpaOou ku ole ~ dpi avTapKrjQ eluai 

12 ol5a Kal vaiTCLUouoOaL ol5a /cat 
nepiooeveiw ku itccvtl Kal ku iraobu pepuppaL 
Kal xopTaCeoOaL Kal ireLuau Kal irepLooeveLU 
Kal boTepelodar 

13 nauva loxvco ku rai kuduuapouuvi pe 
XpiozQ. 

14 irlpu Kalcoc ; kiroLpoare ovyKOLuejurjoaurk^ 
pou zrj OlUj/fL 


10. M-am bucurat mult in Domnul, ca a 
inflorit iara§i purtarea voastra de grija 
pentru mine, precum o §i aveati, dar v-a 
lipsit prilejul. 

11. N-o spun ca §i cum a§ duce lipsa, fiindca 
eu m-am deprins sa fiu indestulat cu ceea 
ce am. 

12. §tiu sa fiu §i smerit, §tiu sa am §i de 
prisos; in orice §i in toate m-am invatat sa 
fiu §i satul §i flamand, §i in bel§ug §i in 
lipsa. 

13. Toate le pot intru Hristos, Cel care ma 
intare§te. 

14. Insa bine ati facut ca ati imparta§it cu 
mine necazul. 



intrebarea 247 Scriptura spune: “nu va laudati $i (cuvinte) trufa$e sa nu graiti” (I Regi 
2, 3); iar Apostolul uneori marturise§te: “ceea ce zic, in starea aceasta de laudaro§enie, nu zic dupa 
Domnul, ci ca din nebunie” (II Cor. 11, 17); §i iara§i: “am ajuns la nebunia de a ma lauda” (II Cor. 
12, 1 1), deci, care este lauda in Domnul (ingaduita) §i care este cea oprita? (TV eotiv t] sv Kupico 
Kau^pois kou xi’s p aTTpyopsupevp ) 1 2 

Raspuns: Obiectia, dupa nevoie, a Apostolului fata de patimi este clara. Caci el nu spune 
acestea ca sa se recomande pe sine, ci sa doboare indrazneala trufiei §i mandria unora. Iar lauda in 
Domnul este cand cineva nu-§i atribuie sie§i faptele lui bune, ci Domnului (II Cor. 10, 17), zicand: 
“toate le pot intru Hristos, Cel care ma intdrepe” (mxuza io/vco cu toj cudvuapovuzi pe Xptozco 3 ) 
(Filip. 4, 13)', iar (lauda) oprita ar avea un inteles dublu, sau potrivit cu aceasta: “pacatosul se 
fdle.pe cu poftele sufletului sau" (Ps. 9, 23) §i cu aceasta: “ce se fale§te cu rdutatea cel puternic?” 
(Ps. 51, 1) sau potrivit cu aceasta: “toate faptele lor le fac, ca sa fie vazute de oameni” (Matei 23, 
5), dorind sa fie laudati pentru toate cate fac, ca §i cum sa fie laudati de inse§i (lucrurile) cele facute. 
Unii ca acedia ar putea fi §i hoti de cele sfinte (ierosili), insu§indu-§i cele daruite lui Dumnezeu §i 
rapind pentru ei slava datorata lui Dumnezeu. 

1. Argument. 

Am ales aceasta tema intrucat, atat Sfantul Apostol Pavel, prin versetele de mai sus, din 
capitolul al patrulea al Epistolei catre Filipeni, dar §i sfantul Vasile cel Mare, in opera sa Regulile 
Mici, ne indeamna sa urmam un mod autentic de vietuire, in a§a fel incat sa lucram §i intreaga 
nostra fiinta sa implineasca toate intru Hristos Domnul, ba chiar sa indure toate, fiind incredintati pe 
deplin ca Dumnezeu ne-a creat putemici pentru a rezista in ispite §i necazuri §i pentru a le putea 
birui cu puterea jertfei Sale. Intr-adevar, Sf. Apostol Pavel, dupa ce ne incredinteaza ca ca el s-a 
deprins sa fie indestulat cu ceea ce are, s-a smerit asemenea Mantuitorului §i s-a invatat atat satul 
sau in bel§ug dar §i flamand sau in lipsa, deci s-a bucurat intru Domnul fara a depinde de 
circumstante, atribuie aceasta putere-tarie Mantuitorului Hristos: “ Toate le pot intru Hristos, Cel 
care ma intare§te”(v. 13). 

Pe acest verset, al treisprezecelea, insista §i Sf. Vasile cel Mare in opera sa ascetica intitulata 
Regulile Mici, unde, in intrebarea 247, face deosebire intre lauda in Domnul (cea ingaduita) §i lauda 
oprita. Deci, sfantul Vasile, in raspunsul dat la aceasta intrebare, ingaduie lauda in Domnul, reluand 
acela§i verset 13 din Sf. Pavel: “ Iar lauda in Domnul este cand cineva nu-$i atribuie sie$i faptele lui 
bune, ci Domnului (II Cor. 10, 17), zicand: “toate le pot intru Hristos, Cel care ma in id re. pe ” 
(irduTcc loxucl) eu rq) euduuapouuvi pc XpiozQ) (Filip. 4, 13)” 

2. Sfantul Vasile cel Mare. Scurta biografie. Regulile mici. 

Sfantul Vasile cel Mare se na§te in anul 329 sau 330, din parintii Vasile §i Emilia. Se cobora 
dintr-o familie nobila §i bogata din Pont, in timpul persecutiei lui Maximin (305-313), bunicul 
sfantului Vasile §i sotia lui Macrina - care fusese ucenica sfantului Grigorie Taumaturgul - au 
trebuit sa-§i paraseasca toate averile §i s-au refugiat in muntii Pontului. insa, sfaiyindu-se persecutia, 
in anul 313, bunicii sfantului Vasile s-au intors la casele lor §i §i-au recapatat §i libertatea §i averile 
ce le fusesera confiscate. Au avut doi copii: Grigore, care a fost episcop intr-un ora§ din Capadocia 
§i Vasile, tatal sfantului Vasile cel Mare. Tatal sfantului Vasile a fost avocat §i profesor de retorica, 


1 Sfantul Vasile cel Mare, Scrieri, parted a Il-a, Asceticele. Regulile monahele mici. Intrebarea 247 , in colectia PSB 
18, trad., introd., indici §i note de Iorgu D. Ivan, EIBMBOR, Bucure§ti, 1989, pp. 422-423. 

2 Basilius Magnus, Regulas Brevius Tractatus, in Patrologiae, Cursus Completus, J.P. Migne, Tomus 31, col. 1073 
intrebarea 247 (csp£'). 

’ H Kaivr) AiaSpKTi, A0t]vai, 1967; 
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“profesor ob§tesc al virtutii”, 4 a§a cum il recuno§tea intreg Pontul §i cum il caracterizeaza sfantul 
Grigorie de Nazianz, iar mama, fiica de mucenic, a dat Bisericii patru sfinti: Macrina cea tanara, 
Vasile, Grigorie §i Petru. Sufletul tanarului Vasile, inca din copilarie, a fost format de Macrina, 
bunica lui §i Emilia, mama sa. Primele elemente ale formarii culturale le-a primit, evident, de la 
tatal sau, apoi §i-a continuat studile la §colile din Cezareea, Constantinopol §i Atena. La Atena il 
intalne§te pe sfantul Grigorie de Nazianz, cu care leaga o frumoasa prietenie. De la sfantul Grigorie 
aflam despre cursurile pe care le-a urmat Sfantul Vasile: retorica, gramatica, regulile povestirii, 
legile metricii §i ale poeziei, filozofia, dialectica, astronomia, geometria, matematica §i medicina. 

Dupa o §edere de patru-cinci ani in Atena, in anul 356, sfantul Vasile §i sfantul Grigorie se 
hotarasc sa se intoarca acasa in Cezareea Capadociei. Intors acasa, sfantul Vasile n-a mai gasit in 
viata pe Macrina, bunica sa, nici pe tatal sau, ci numai pe mama sa Emilia, pe Macrina, sora lui cea 
mai mare, care in urma mortii logodnicului ei se hotarase sa se consacre vietii duhovnice§ti §i pe 
Petru, fratele cel mai mic, pentru ca fratele sau Naucratie se calugarise, iar cele patru surori se 
maritasera. 5 6 Ramane, apoi, pentru doi ani in ora§ul sau pentru a preda retorica. ,Jn aceasta 
perioada, scrie fratele sdu, sfantul Grigorie al Nisei, tandrul Vasile adesea se umfla §i se infumura, 
in urma succeselor repurtate ca profesor de retorica, de pe urma invdtaturii celei din afard, ba se 
uita peste umdr §i la dregdtoriile mai inalte §i se credea mai presus chiar decat slujba.pi cei mai 
straluciti”. 

Macrina, sora sa il averizeaza pe Vasile, fratele ei, de drumul alunecos pe care mergea §i il 
sfatuie§te sa lase la o parte mandria §i invatatura lumeasca §i trecatoare. Glasul Evangheliei il 
treze§te din visul sau academic plin de slava lucrurilor trecatoare ale acestei lumi, incat parase§te 
catedra de retor din Cezareea, imparte averile la saraci §i, dupa ce se boteaza, cerceteaza pe atletii 
pustiei din Alexandria, Egipt, Palestina, Siria §i Mesopotamia. Ace§ti monahi ii aratara un mod de 
viata diferit de cel trait de Vasile pana in acel moment. Erau oameni care suportau frigul, foamea §i 
setea tinand totdeauna sufletul lor nerobit §i aproape de Dumnezeu in aceste imprejurari. Sfantul 
Vasile ii ad mi ra pentru infranarea vietii lor, rabdarea lor in osteneli, staruinta lor in rugaciuni, post 
§i priveghere §i dore^te sa ii urmeze. 7 

Nu vom insista mai mult asupra biografiei sfantului Vasile, insa, ne vom opri asupra unui 
aspect particular necesar in studiul nostru: dorinta de a imbrati^a viata monahala §i imprejurarile in 
care i§i scrie opera sa ascetica Regulile monahale mari §i mici. Dupa ce renunta la catedra de 
retorica, dore§te sa imite viata ascetica trata de monahii pe care ii cerceteaza in calatoria sa. A§adar 
urmeaza intocmai sfatul Mantuitorului din sfanta Evanghelie despre desavar^ire: imparte restul 
averilor sale saracilor §i se retrage in Pont, pe malul raului Iris, intr-o localitate numita Anesi, nu 
departe de Neo-Cezareea, in cautarea lini§tii suflete§ti, (pou^ia) localitate unde mama sa Emilia §i 
sora sa Macrina intemeiasera o manastire de calugarite. Sfantul Vasile s-a stabilit pe celalalt tarm al 
raului Iris, in fata manastirii maicii sale §i a infiintat §i el o manastire de calugari. Aici scrie, in anul 
358, alaturi de prietenul sau Sfantul Grigorie de Nazianz, Filocalia, o antologie din scrierile marelui 
ganditor alexandrin Origen. Sfantul Vasile continua sa scrie opere morale, dogmatice, apologetice, 
ascetice §i exegetice. Intre cele mai cunoscute amintim: De iudicio, Adversus Eunomium, De Spiritu 
Sancto, De Baptismo, anaforaua Sfintei Liturghii, Cuvdnt catre tineri, Omilii la Hexaimeron etc. 


4 Sfantul Vasile cel Mare, Scrieri. Partea intdia, in colectia PSB 17, trad., introd., indici §i note de Pr. D. Fecioru, 
EIBMBOR, Bucure§ti, 1986, pp. 7-9. 

5 Ibidem, p. 14. 

6 Ibidem, p. 15; Apud. Viata fericitei Macrina, traducere de pr. prof. Dr. Teodor Bodogae, Sibiu, 1947, p. 17. 

7 Ibidem, p. 16; Cf. Epistola 223, PG 32, 824; 
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Pentru monahii care traiau in aceasta manastire mtocme§te reguli de vietuire: Reguli mari §i 
Reguli mici §i alte lucrari ascetice, care au ajuns mai tarziu reguli de vietuire pentru intreg 
monahismul ortodox. 

Aceste reguli se prezinta ca intrebari $i raspunsuri §i se pare ca a§a au fost cunoscute 
inainte 8 §i notate de copied, care lamuresc invatatura de credinta sau anumite probleme legate de 
viata monahala. 

Regulile mari sunt alcatuite din 55 de capitole lungi (Kara ttAcxtos) §i reprezinta o 
adevarata „cateheza sistematica” 9 , in timp ce Regulile mici (kcxt’ ETTiToprjv) sunt o culegere de 
intrebari §i raspunsuri orale, transcrise de copied, a§a cum au fost auzite, fara corecturi, adaugiri sau 
interventii ulterioare pentru modificarea textului. Contin raspunsuri exegetice la intrebari despre 
probleme concrete traite in viata cotidiana; ele reprezinta nu numai o marturie incontestabila de 
valoare istorica, dar §i o sinteza a intelepciunii scripturistice. 

Un lucru, foarte important de subliniat, este ca sfantul Vasile raspunde la unele intrebari in 
baza experientei sale. Este §i cazul intrebarii 247 din Regulile mici pe care o vom analiza in cele ce 
urmeaza. In perioada in care preda retorica, aminte§te fratele sau, sfantul Grigorie al Nisei, „ adesea 
se Iduda §i se mdndrea pentru succesele sale”. Referindu-se la lauda oprita sau neingaduita, adica 
la slava de§arta, este posibil ca sfantul Vasile sa fi raspuns la aceasta intrebare monahilor din 
manastire in mod direct, dar §i-a raspuns §i sie§i indirect, amintind cum sora sa considerase mandria 
§i lauda de sine un drum pe care se poate aluneca u§or spre ispita; acest moment de convertire 
constituie o decizie importanta in viata sfantului Vasile, aceea de a imbrati§a viata monahala. 

3. Filipeni 4, 13: textul §i contextul 

In continuare, in urma exegezei textului scripturistic de mai sus, vom sublinia cateva aspecte 
importante, necesare pentru comentariul patristic. 

Sfantul Apostol Pavel, oprindu-se pentru a alina dorinta sufleteasca a filipenilor, ne explica 
in ce imprejurari §i cu ce stare sufleteasca a acceptat ajutorul lor: nu fara pretuire, nici cu lacomie, 
insa cu bucurie pentru prietenescul (ppoueiu (purtare de grija). 

Cuvantul grecesc ccbmpK-qt;, pe care il traducem indestulat, este cuvantul pe care il foloseau 
stoicii pentru a-§i exprima propria doctrina: omul, in orice imprejurare trebuie sa fie multumit §i cu 
ajutorul vointei sale, sa reziste oricarei incercari. «Beatus est praesentibus, qualiacunque sunt, 
contentus» (Seneca: De Vita Beata, 6). 10 Insa, sfantul Pavel nu este indestulat in sens stoic; este 
indestulat §i intarit prin puterea lui Hristos (II Cor. 3, 5). Am putea spune ca sfantul Pavel a invatat 
in orice imprejurare “secretul” de a fi multumit. Verbul pepvripca este sacra §i este rostit in cadrul 
initierilor in misterele grece§ti. Apostolul Pavel in toate s-a invatat, s-a initiat §i pe toate le poate, nu 
numai pe cele mentionate (§tiu sa fiu $i smerit, §tiu sa am §i de prisos; in orice $i in toate m-am 
invatat safiu $i satul $i flamdnd, $i in belong §i in lipsa)', insa toate le pot intru Hristos, Cel care mb 
in la re. pe ( Filipeni 4, 12-13). Nu “prin intermediul lui Hristos”, ci “in Hristos”, ku tco eudvuapovuvL 
pe XpLorco, pentru ca apostolul Pavel traie§te in Hristos, nu mai este el cel care traie§te, ci Hristos 
traie§te in el (Galateni 2, 20). 

Inainte de a trece la analiza intrebarii 247 din Regulile mici ale sfantului Vasile, ne punem §i 
noi o intrebare despre sfantul apostol Pavel. Cunoa§tem doua stari dominante in viata sa: saracia §i 
indestularea §i in ambele imprejurari s-a deprins: s-a invatat sa fie flamand, insa, chiar §i satul fiind, 

8 Basilio di Cesarea, Opere Ascetiche, a cura di Umberto Neri, Unione Tipografico-Editrice Torinese, 1980, p. 18; 

9 Idem, p. 20 ; 

10 Joachim Gnilka, La Lettera ai Filipessi, Paideia Brescia Editrice, 1970, p. 289; 
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nu a uitat sa fie smerit. Oare sfantul Pavel era un ascet care §tia sa-§i domine in mod deosebit 
instinctele? Nu este nici un dubiu in faptul ca sfantul Pavel era plin de vitalitate §i de puterea vointei 
sale, insa izvorul din care izvora§te puterea vointei sale este Hristos. Apostolul §tie ca slabiciunea sa 
este instrumentul de care se folose§te Hristos pentru a-§i manifesta puterea Sa. 

4. Intrebarea 247 din Regulile mid ale sfantului Vasile cel Mare: 

a) Intrebarea 

Deci, care este lauda in Domnul (ingdduita) yi care este cea oprita? (Ti eotiv rj ev Kupico 
Kau^pois- Ka’i t’i's rj auriyopsupEvri) 

Inainte de aceasta intrebare, gasim patru versete din Vechiul §i Noul Testament, ca un fel de 
introducere, apoi insa§i intrebarea, dupa care urmeaza raspunsul, pe de o parte referitor la lauda 
permisa, aceea in Domnul, care include §i versetul 13 din capitolul 4 al Epistolei catre Filipeni, deja 
cunoscut, iar, pe de alta parte, raspunsul referitor la lauda interzisa. Raspunsul alatura alte cinci 
versete din Vechiul §i Noul Testament, dupa care urmeaza o concluzie a sfantului Vasile. 

Introducerea acestei intrebari incepe cu un verset din Vechiul Testament: “ Nu va laudati yi 
cuvinte trufaye sa nu iasa din gura voastra , cdci Domnul este Dumnezeul a toata cunoytinta yi 
lucrurile la Ddnsul sunt cdntarite ” (I Regi 2, 3), care este sintetizat astfel: “nu va laudati yi 
(cuvinte) trufaye sa nu graitf’. Sunt cuvintele pe care regele David le roste§te catre fiul sau 
Solomon, atunci cand i§i simte sfar^itul, incredintandu-i ultimele sfaturi, anume, de a implini 
poruncile lui Dunmezeu, caci ascultarea de Dumnezeu ne va aduce cununa §i gloria de care avem 
nevoie. 

Apoi §i sfantul Pavel, vorbind despre suferintele sale ar avea motive de lauda, insa afirma: 
“Ceea ce graiesc, nu dupa Domnul graiesc, ci ca in neinteleptie, in aceasta stare de lauda ” (ou 
Kara Kvpiov XccXti aXX’ cjq eu acppooumj, eu tccutij ri r) uttootixocl z?]q Kaux^oecoi;.) (II Cor. 11, 17). 
Adica, explica apostolul Pavel, in versetul urmator (v. 18), ca multi se lauda pentru motive pur 
omene§ti, pentru trup: “ Deoarece multi se lauda dupa trup, ma voi lauda §i eu'( ’errel ttoXXo'l 
KavxuvTUL Kara oapKa, mycb Kavxpoopai). Insa aceasta lauda Kara oapxa nu este placuta inaintea 
Domnului. Cel ce se lauda dupa trup este fara de minte, arata apostolul: “M-am facut ca unulfara 
minte, lauddndu-ma” (II Cor. 12, 11). Insa, apoi, apostolul permite lauda, dar numai aceea in 
Domnul: “ Iar cel ce se lauda, in Domnul sa se laude”(0 5e Kavxdipeuoc ku Kupico KavxaoOor ) (II 
Cor. 10, 17), a§a cum gasim §i la profetul Ieremia 9, 23-24: “Ay a zice Domnul: "Sa nu se laude cel 
intelept cu intelepciunea sa, sa nu se laude cel puternic cu puterea sa, nici cel bogat sa nu se laude 
cu bogatia sa; Ci de se lauda cineva, sa se laude numai cu aceea ca pricepe; yi Ma cunoayte ca Eu 
sunt Domnul, Cel ce fac mild yi judecata yi dreptate pe pamdnt, cdci numai aceasta este pldcut 
inaintea Mea, zice Domnul .” 

In aceasta introducere, deja sfantul Vasile ne ofera in mare parte raspunsul la intrebarea ce 
urmeaza, deosebind intre lauda in Domnul yi lauda neingaduita. A§adar intrebarea conclude aceasta 
introducere (prin conjunctia conclusive “deci”) yi, in acela§i timp, deschide comentariul patristic, 
raspunsul: Deci, care este lauda in Domnul (ingdduita) yi care este cea oprita? 

b) Raspunsul: 

Raspunsul cuprinde motivul yi scopul pentru care sfantul Vasile raspunde monahilor din 
manastirea Anesi. Obiectia apostolului fata de patimi este clara. Caci el nu spune acestea ca sa se 
recomande pe sine, ci sa doboare indrazneala trufiei yi mandria unora. Urmandu-1 intru totul pe 
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sfantul apostol Pavel, sfantul Vasile ne arata ca lauda in Domnul este cand cineva nu-§i atribuie 
sie§i faptele lui bune, ci Domnului (II Cor. 10, 17), zicand: “toate le pot intru Hristos , Cel care ma 
intdreje” (traum loxucj cu rqi eudnuapovuri pc Xpiozti) (Filip. 4, 13). 

Iata-ne ajun§i la punctul forte al analizei noastre. Avem puterea lui Dumnezeu care lucreaza 
in noi, o putere care ne ajuta in orice incercare. Avem fagaduinta lui Dumnezeu ca va fi cu noi pana 
la sfar§itul veacului. Cu alte cuvinte avem tot ce ne trebuie, o putere care poate converti lauda 
noastra, gandita de unele persoane ca un merit personal, in lauda cea ingaduita, aceea intru Domnul. 

Am subliniat ca Pavel era multumit sau indestulat in orice imprejurare cu ajutorul lui Hristos 
care-1 intarea. Insa puterea lui Hristos nu este limitata; ea nu se ofera numai unei categorii 
privilegiate de credincio§i. Hristos intare§te orice om cu adevarat credincios. Sfantul apostol Pavel 
vorbea adesea despre aceasta. A§adar voi adauga cateva versete pentru a explica mai bine textul de 
la Filipeni 4, 13: 

In I Timotei 1, 12, sfantul Pavel multume§te Celui ce il intare§te, Iisus Hristos: „Multumesc 
Celui ce m-a intarit, lui Hristos Iisus, Domnul nostru, ca m-a socotit credincios §i m-a pus sd-I 
slujesc ” 

In Efeseni 1, 17-19, apostolul Pavel se roaga pentru credincio§i. Printre altele se roaga ca 
Dumnezeu sa le lumineze mintea pentru a intelege puterea lui Dumnezeu care lucreaza in ei: „Ca 
Dumnezeul Domnului nostru Iisus Hristos, Total slavei, sa va dea voud duhul intelepciunii §i al 
descoperirii, spre deplina Lui cunoa§tere, §i sa va lumineze ochii inimii, ca sa pricepeti care este 
nadejdea la care v-a chemat, care este bogdtia slavei mojenirii Lui, in cei sfinti, §i cat de 
covarjtoare este mdrimea puterii Lui fata de noi, dupd lucrarea puterii tdriei Lui, pentru noi cei ce 
credent.” 

In alte locuri apostolul lauda puterea lui Dumnezeu care lucreaza in cei credincio§i: Jar 
Celui ce poate sa facd, prin puterea cea lucrdtoare in noi, cu mult mai presus decdt toate cate 
cerem sau pricepem noi, Lui fie slava in Biserica §i intru Hristos Iisus in toate neamurile veacului 
veacurilor. Amin! ” (Efeseni 3, 20-21). 

„Spre aceasta ma $i ostenesc §i ma lupt, potrivit lucrarii Lui, care se sdvar§e$te in mine cu 
putere ” (Coloseni 1, 29). 

A§adar, faptele bune pe care le savar§im nu trebuie sa ni le atribuim noua in totalitate ci §i 
lui Dumnezeu, pentru ca orice fapta buna pe care omul o savar§e§te este sinergica sau teandrica, 
este o lucrare implinita de catre doua persoane, omul §i Dumnezeu care este Persoana, prin efortul 
nostru personal §i harul lui Dumnezeu care patrunde intreaga noastra fiinta cu energiile Sale 
necreate. Deci, cine se lauda, in Dumnezeu, Cel ce ne da putere, sa se laude! 

In ceea ce prive§te lauda oprita, observam in comentariul patristic o dubla explicate, prin 
textele scripturistice pe care le gasim deopotriva in Vechiul §i Noul Testament. „Cand se mdndre.pe 
necredinciosul, se aprinde saracul; se prind in sfaturile pe care le gandesc. Ca se lauda pacatosul 
cu poftele sufletului lui,...” (Ps. 9, 23-24). Este un pacat, a§adar, sa te lauzi de unul singur cu 
patimile tale, sau cu puterea ta care devine rea §i violenta fara bunatatea lui Dumnezeu: „Ce te 
faleji intru rautate, puternice? Faradelege toata ziua, nedreptate a vorbit limba ta; ca un brici 
ascutit a fdcut viclegug (vi kyKavxcc cu Kaidq o duvazbc, ccuopiau blpu Tpu ppepau). Vedea-vor 
dreptii §i se vor teme §i de el vor rdde §i vor zice: "lata omul care nu J-a pus pe Dumnezeu ajutorul 
lui, Ci a naddjduit in multimea bogatiei sale §i s-a intdrit intru deyertdciunea sa" ” (Ps. 51, 1-2, 5- 
6 ). 

Sfantul Vasile continua sa ne lamureasca de ce lauda de sine pentru faptele savar§ite este 
oprita, aducandu-ne inainte exemplul fariseilor care fac orice ca sa fie vazuti de oameni: „Toate 

6 


faptele lor le fac ca sa fie priviti de oameni; cdci t§i latesc filacteriile §i i§i maresc ciucurii de pe 
poale ” (Matei 23, 5). Mantuitorul Hristos ii mustra pentru aceasta lauda de sine „Vai voud, 
cdrturarilor §i fariseilor fatamici!” (Matei 23, 13) §i ii nume§te „nebuni §i orbi” (Matei 23, 17). 

In concluzie, sfantul Vasile cel Mare ii nume§te pe cei ce se lauda pentru faptele bune 
savar§ite hoti de cele sfinte (ierosili), pentru ca unii ca acedia i§i insu^esc cele daruite de Dumnezeu 
§i rapesc pentru ei slava datorata lui Dumnezeu. 

Concluzii: 

Dupa ce am analizat textele din Epistola catre Filipeni a sfantului apostol Pavel §i din 
Regulile mici ale sfantului Vasile cel Mare, nadajduind ca am dobandit o viziune sisntetica a celor 
doua aspecte care converg in unitate, pe de o parte, aceea§i putere a lui Hristos (eudvuapovuTi) care 
se sala§luie§te inlauntru nostru pentru a fi multumiti §i bucuro§i in orice imprejurare, asemenea 
apostolului Pavel, indestulat mereu, independent de circumstante §i, pe de alta parte, pentru a 
intelege lauda cea ingaduita din Regulile mici ale sfantului Vasile, trebuie sa transpunem in 
actualitate miezul analizei pe care am expus-o. Fara aceasta transpunere in actualitate, analiza 
noastra ar ramane informativa §i nu formativa, pentru ca rolul puterii (Suvapi?) lui Hristos nu este 
numai acela de a fi cunoscuta, ci §i acela de a fi traita, experiata. 

Este foarte important sa nu depindem de imprejurari, cu ajutorul energiilor necreate pe care 
le primim in dar de la Hristos inca de la botez. A te lauda, dupa cum am invatat de la sfantul Vasile 
in textul analizat, nu este numai un pacat, fiinca nu atribuim lui Dumnezeu ajutorul pentru 
savar§irea faptelor bune, ba chiar este de-a dreptul un sacrilegiu. Mandria este pacatul pentru care a 
cazut Eucifer din cer §i a devenit inger rau; este pacatul protopaintilor no§tri Adam §i Eva §i va fi 
pacat §i decadere pentru acei oameni care nu inteleg ca acest fel de lauda (Kau^rjois) nu este 
permis, nu este de la Dumnezeu. 

A§adar, starea apostolului Pavel, de indestulare §i multumire, indiferent de imprejurari, 
poate fi actuala §i provocatoare pentru societatea contemporana, societate in care fiecare om 
incearca sa fie multumit. Viata insa§i este o cautare continua pentru gasirea acelui Ceva care poate 
intr-adevar multumi §i toti cauta ceva care sa multumeasca sufletul lor. 

Puterea lui Dumnezeu lucreaza continuu in noi, oferindu-ne serioase motive pentru a ne 
bucura mereu, in Hristos Iisus. Din jertfa lui Hristos izvora§te puterea care, prin patima Sa §i prin 
sangele Crucii Sale tope§te patimile noastre §i, mai ales, slava depart a; o putere care nu poate fi 
infranta de mandria noastra, de infatuare, de impietrirea inimii sau de unele neintelegeri datorate 
unor imprejurari in care ne traim viata de zi cu zi. 
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